Asilo Nido LA CASA SULL'ALBERQ - Via Monferrato 4 - 10131 Torino
Menu LATTANTI (9/12 mesi) ESTIVO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVED] VENERDI
Ore 9.30 polpa di frutta Ore 9.30 polpa di frutta Ore 9.30 polpa di frutta Ore 9.30 polpa di frutta Ore 9.30 polpa di frutta
1o | PRANZO: PRANZO: PRANZO: PRANZO: PRANZO::

minestra di pomodoro con pastina Pastina con piselli semelino in bredo vegetale pastina olio ¢ parmigiano pastina al pomaodoro

S ricotta carne frullata di vitello prosciutto cotto frullato carne di pollo frallata frullato di platessa

E pure di patate carote all'olio insalata di fagiolini zucchine in insalata carote all'olio

T

T MERENDA: MERENDA: latte e biscotti MERENDA:biscotti ¢ the deteinato
MERENDA:mousse di frutta yvogurt alla frutta

MERENDA: vogurt alla frutta

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

semoline in brodo vegetale
prosciutto cotto frullato
insalata di fagiolini

MERENDA: yogurt alla frutta

Ore 9.3:0: polpa di frutta

PRANZO:

pastina al pomdoero
carne frullata di vitello
carote all'olio

MERENDA:polpa di frutta

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

pastina con piselli

carnc frullata di tacchino
zucchineg frullate

MERENDA latte e biscotii

Cre 9.30: Polpa di frutta
PRANZO:

pastina olio ¢ parmigiano
ricoita

carote e patate frullate

MERENDA yogurt alla frutta

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

pastina. in brodo vegetale
platessa fruilata

pataie e carote frullate

MERENDA:frullato di banana ¢ mela

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

pastina al pomodoro
ricotta

carote ¢ patate all'olio

MERENDA:yogurt alla frutta

Ove 9.320: polpa di frutta

PRANZ(O:

semolino in brodo vegetale
carne frullata di vitello
zucchine

MERENDA:latte e biscotti

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

minestra di carote

carne frullata di pollo
patate all'clio

MERENDA:polpa di frutta

Ore 9.30: polpa di fruita

PRANZO:

pastina olio e parmigiano
prosciutto cotto frullato
zucchine

MERENDA.polpa di frutta

Ore 9.30: polpa di frutta

PRANZO: piatto unico:
pastina al pomodoro
platessa frullata

carote e zucchine frullate

MERENDA:fruttine
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Ore 9.30: polpa di frutta

PRANZ(:

pastina in brodo vegetale
carne frullata di pollo
insalata di fagioni

MERENDA:polpa di frutia

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO: piatto unico:
crema di ceci con pastina

prosciutto cotto frullato
carote allolio

MERENDA:yogurt alla frutta

Ore 9.30: polpa di frutta

PRANZO:

pastina ofio e parmigiano
ricotta

carote e zucchine all'olio

MERENDA :fruttino

Ore 9.30: polpa di frutta

PRANZO:

pastina al pomodoro
carne frullata di vitello
patate e zucchine all'olio

MEREND A yogurt alla frutta

Ore 9,30 polpa di frutta

PRANZO:

crema di carote e zucchine con pastina
platessa frullata

patate all'olio

MERENDA:latte e biscottl




Asilo Nido LA CASA SULL'ALBERQO - Via Monferrato 4 - 10131 Tornino

Mend LATTANTI (9/12 mesi) INVERNALE

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Ore 9.30 polpa di frutta Ore $.30 polpa di frutta Ore 9.30 polpa di fruztta Ore 9.30 polpa di frutta Ore 9.30 polpa di frutta
10 PRANZO: PRANZO: PRANZO: PRANZO: PRANZO::

pastina OLIO E PARMIGIANO Pastina con piselli pastina alla crema di zncca minestrina in brodo vegetale pastina al pomodoro

ricotta fiullato di prosciutto cotto carne di vitello frullata carne di pollo frullata frullato di platessa

- =

patate in insalata

MERENDA mousse di frutia

erbette all'olio

MERENDA:
yogurt alla frufta

insalata di fagiolini

MERENDA: latte ¢ biscotti

purea di patate

MERENDA: yvogurt alla frutta

carote all'olio

MERENDA:polpa di mela e pera

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

crema di fagicli con pastina
prosciutto cotto frullato
carote all'olio

MERENDA.: latte e biscotti

Ore 9.3;0: polpa di frutta

PRANZO:

minestrina n brodo vegetale
carne frullata di vitello
patate all'clio

MERENDA:polpa di frutta

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

pastina al pormodoro
carne frullata di tacchino
erbette ali'olio

MERENDA tisana e biscolti

Ore 9.30: Polpa di frutta
PRANZO:

crema di lenticchie con pastina
ricotta

erbette all'olio

MERENDA:yogurt alla frutta

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

pastina in brodo vegetale
platessa frullata

carote in insalata

MERENDA:frullato di banana e mela

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

pastina al pomodoro
ricotia

carote all'olio

MFERENDA :yogurt zlla frutta

Ore 9.30: polpa di frutta

PRANZO:

pastina con piselli
prosciutto cotte frullato
patate in insalata

MERENDA:latte e biscotti

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

risoni in brodo vegetale
carne frullata di pollo
carote all'olio

MERENDA polpa di frutta

Ore 9,30: polpa di frutta

PRANZOQ:

pastina olio e parmigiano
came frullata di vitello
erbette all'olio

MERENDA:voourt alla frutta

Ore 9.30: polpa di frutta

PRANZO: piatto unico:
risoni in brodo vegetale
platessa frullata
patate ininsalata

MERENDA: polpa di frutta
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Ore 9.30: polpa di frutta

PRANZO:

pastina al pomodoro
ricotta

imsalata di fcarote

MERENDA.: latte ¢ biscotti

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:
crema di lenticchie con pastina

prosciutto cotto fruliato
carote all'olio

MERENDA:polpa di frutta

Ore 9.30: polpa di frutta
PRANZO:

pastina olio ¢ parmigiano
carne frullata di tacchino
carote all'olio )

MERENDA:yogurt alla frutta

Ore 9.30: polpa di frutta

PRANZO:

pastina con crema di zucca
carne frullata di vitello
purea di patate

MERENDA tisana con biscotti

Ore 9,30 polpa di frutta

PRANZO:
pastina con pisetli
platessa frullata
patate all'olic

MERENDA:polpa di frutta




